
Fins a l’any 325, la Quaresma havia
durat només 40 hores, en el decurs
de les quals els fidels observaven
un dejuni complet: no menjaven ni
bevien res absolutament. El concili
de Nicea, celebrat l’any 325, va ele-
var el període quaresmal a 40 dies,
com encara es manté avui en dia.

Al principi, aquesta festa tenia
un caràcter baptismal: es tractava
d’un temps destinat a la preparació
dels catecúmens per a la cerimònia
del baptisme, que tenia lloc la nit
de la vetlla pasqual. A finals del se-
gle IV adopta també un caire peni-
tencial, en un doble sentit: era el
temps en què els penitents públics
acomplien les penitències necessà-
ries per obtenir la reconciliació
amb l’Església, la qual s’esdevenia
el Dijous Sant; i era l’època en què
tots els cristians practicaven el de-
juni i l’abstinència, com a prepara-
ció a les solemnitats pasquals.

En els temps dels nostres besa-
vis, el dejuni era molt més rigorós
de com el varen entendre els nos-
tres pares i de com l’entén la nos-
tra generació. S’havia de menjar
poc i d’escàs aliment: poca cosa
més que sopes amb oli, verdura,
llegums i aigua. Beure tota altra
beguda era considerat pecat. Els
diumenges el dejuni era aixecat i
es podia menjar peix, normalment
bacallà, i d’altres aliments sucu-
lents i nodridors, però tanmateix,
hi havia molta gent que ho rebut-
java i es limitava a menjar una mi-
ca més que els altres dies, però de
qualitat semblant. Les activitats
lúdiques eren proscrites al llarg
d’aquest període: no hi havia ball,
ni músiques, ni jocs de cartes; fins i
tot els joves podien festejar
menys temps que durant la resta
de l’any. La vida d’Església assu-
mia bona part del protagonisme
social: les representacions de la
Passió i els concerts de música sa-
cra eres els únics espectacles per-
mesos.Fins i tot molta gent es ves-
tia i donava la impressió externa
de penitència i austeritat.

La Jaia Corema
Per tal d’assenyalar aquest temps
de penitència, la imaginació po-
pular va inventar un personatge
magre, esquerp i malsofrit, amb
set cames que representaven les
set setmanes de Quaresma, amb
un bacallà, un manat de verdura i
un rosari penjat a la cintura: la
Jaia Corema.

La Jaia arribà a ser el centre
d’una divertida celebració fami-
liar que trencava la monotonia
dels dies quaresmals: cada diu-

menge, en tornar de missa el pare
o la mare, davant tots els infants i
amb una certa solemnitat fami-
liar, li tallava un peu, per significar
que ja havien passat una altra
setmana. Aquest ninot venia a ser
com el calendari cassolà infantil
de la Quaresma, que marcava les
setmanes transcorregudes i les
que encara faltaven per acabar el
període de dejuni i de privacions.

Dies senyalats
Actualment, la Quaresma ha per-
dut protagonisme social i contin-
gut popular, passant a ser un perí-
ode de reflexió per als cristians.
Malgrat tot, es mantenen una sèrie
d’actes entre els que cal destacar:

Dimecres de Cendra. Imposi-
ció de cendra, que consisteix en
un senyal de la creu que el ca-
pellà fa amb els dits empolsinats
de cendra sobre el front del fidel
que s’acosta a rebre-la mentres
pronuncia les paraules “Recorda,
home, que ets pols i en pols et
convertiràs”.

Dejuni. Són moltes les famílies
que encara tots els divendres de
Quaresma i el Dimecres de Cen-
dra no mengen carn, ni derivats.

Cada diumenge. Es talla un peu
a la Jaia Corema, llevat del darrer
que es talla el Dissabte de Glòria,
que és quan acaba la Quaresma.

La Fira del Ram. L’aspecte ac-
tual és el d’un parc d’atraccions
amb llocs de menjar i de venda
de juguetes, però sembla que té
l’origen en el segle XIX, quan, el
Diumenge del Ram, els ciutadans
acudien a l’església de Santa Mar-
galida (devora l’antic Hospital Mi-
litar) a venerar-hi la relíquia de la
Passió. Aprofitant el passeig, a la
costa del carrer dels Oms s’hi ins-
tal.laven un seguit de parades de
venedors de fruits secs, juguetes,
figures de fang, pepes...

Diumenge de Rams. Aquest
dia comença la Setmana Santa i a
totes les esglésies es beneeixen
rams de llorer, d’olivera o pal-
mons.

Proposta d’activitats
Educació infantil i primària
■ A la pàgina següent teniu la fi-
gura de la Jaia Corema, pintau-la i
retallau-la. Pensau a llevar-li un
peu cada setmana.

Primer Cicle d’ESO:
■ Elaborau un dossier de recep-
tes de cuina on no aparegui la
carn i que, per tant, es podien
menjar el temps de Quaresma.
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Amb la col.laboració de:

Amb el patrocini de:

La Quaresma és el període de quaranta dies que, en el cicle de l'any litúrgic cristià,
precedeix la festa de Pasqua. El Dimecres de Cendra és el dia que assenyala l'inici de la Quaresma

Com ja és tradició en aquestes dates, l’Editorial
Santillana Illes Balears convoca, en col·laboració amb
Diari de l’escola, el concurs Dibuixa la Jaia Quaresma, en
el qual hi poden participar tots els alumnes de centres
educatius de l’illa de Mallorca que estiguin cursant des
d’Infantil 3 anys fins a 2n d’ESO.

Cada alumne ha de dibuixar la Jaia Quaresma a un
full DIN-A4, indicant al darrera el seu nom complet, el
centre, l’adreça del centre, el curs i el nom del tutor.

Els dibuixos s’han d’enviar a Grup Santillana. Gremi
Teixidors,26, local 11,1r.07009 Palma de Mallorca, indicant
en el sobre “Segon Certamen Dibuixa la Jaia Quaresma”.

El termini d’admissió acaba el 7 d’abril de 2006.
El jurat escollirà sis obres finalistes, els autors de les

quals seran obsequiats amb un lot de llibres d’Alfaguara
Infantil-Juvenil. A més, aquests dibuixos es publicaran
a les pàgines del Diari de l’escola. El veredicte del jurat
es farà públic al Diari de l’escola de dia 12 d’abril.

Dibuixa la Jaia Quaresma

Ara vénen set
setmanes,totes 

de menjar llegum...



Instruccions:
1. Es fotocopia la plantilla. És recomanable utilitzar

quarts de cartolina ja que el model està fet a aquest
tamany, però si emprau cartolines de tamany DIN-
A4 reduïu un poc la mostra. Si els alumnes no domi-
nen el retallar, és convenient, abans de fotocopiar,
que retalleu vosaltres els braços i els aferreu sobre
el cos de la plantilla. D’aquesta manera, sortiran
fotocopiats com si estassin recolzats al cos i el pro-

cés de retallat dels alumnes és més senzill.
2. Es pinten els dibuixos.
3. Es retallen les distintes parts. Els nins més petits

poden deixar els peus sense retallar, tots units.
4. Es doblega la peça del cos per les ratlles discontí-

nues, s’aferra (per la solapa) i se li dóna forma.
5. S’aferren els braços.
6. Se li afegeix el capell. Segurament vos anirà millor

amb una mica de cel·lo.

La Jaia Corema
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Concurs Una mica de tot

1. La flor del taronger és de color blanc.
VERTADER FALS

2. El mascle de l’egua és el cavall.
VERTADER FALS

3. L’oli es treu de les olives.
VERTADER FALS

4. Les rates-pinyades són animals mamífers.
VERTADER FALS

5. Els ametlers floreixen quan arriba l’estiu.
VERTADER FALS

6. El contenidor groc és per depositar-hi el paper.
VERTADER FALS

7. El falcó és una au rapinyaire.
VERTADER FALS

8. L’arbre que dóna nispros és el magraner.
VERTADER FALS

9. Els animals insectívors s’alimenten de vegetals.
VERTADER FALS

10. Els pops tenen vuit tentacles.
VERTADER FALS

11. La gallina és un animal ovípar.
VERTADER FALS

12. Les serps i els dragons són animals amfibis.
VERTADER FALS

13. Les aus tenen el cos cobert de plomes.
VERTADER FALS

14. Els abatzers tenen espines.
VERTADER FALS

15. El Sol és una estrella.
VERTADER FALS

Entre les cartes
que contenguin
les respostes
correctes se sor-
tejaran 10 lots
de 10 llibres,
formats pel lli-
bre de la foto-
grafia (El camí
del far de Miquel
Rayó) i 9 llibres més de la col·lecció Tucan.

Heu d’enviar el cupó del concurs (pot esser
una fotocòpia), abans de dia 30 de març a:

Diari de l’escola
Concurs Una mica de tot
Carrer de Puerto Rico, 15

07007 Palma

Les solucions i la llista d’afortunats les troba-
reu a les pàgines del Diari de l’escola del
dimecres dia 5 d’abril.

Premis per cortesia d’

Aquests entreteniments els trobareu a pipoclub.com

PARTS DEL COS
Uneix amb una fletxa

cada paraula amb la part
del cos corresponent.
També pots pintar el

dibuix.

UNEIX ELS PUNTS
Si uneixes amb una línia
els números de l’1 al 51

te sortirà un simpàtic
Globícola.

CERCA LES DIFERÈNCIES
Cerca les 7 diferències que hi ha entre els dos dibuixos.

Nom i llinatges: .........................................
.........................................................................
Edat: ................. Curs:..................................
Carrer: ..........................................................
Núm ............ Codi postal: ........................
Localitat: .....................................................
Telèfon: ........................................................
Centre escolar: ..........................................
.........................................................................

Naturalesa

Jugant amb Pipo
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Jugant amb Pipo



Si voleu posar-vos en contacte amb Diari de l’escola
telefonau al 649 30 60 09

o enviau un missatge a diaridelescola@yahoo.es

Coordinació i realització:
Biel Gomila, Guillem Fiol i Montserrat Cueto

Aprèn anglès amb Macmillan

Efectuat el sorteig entre totes les respostes rebudes i que han estat correctes, els premis del mes de febrer han estat per a:

■ Pack de 5 lectures graduades amb CD Audio.
Àlex Pons Martínez. 1r ESO. Col·legi Sant Antoni Abad (Son Ferriol).

■ Pack de 5 lectures en versió original.
Joana Maria Reynés. Col·legi Públic Eugenio López (Palma).

■ Biblioteca d’aula.
Classe 5è A del Col·legi Públic Eugenio López (Palma).

La propera setmana trobareu a les pàgines de Diari de l’escola l’activitat corresponent al concurs Aprèn anglès amb Macmillan d’aquest mes. Es trac-
tarà de relacionar les descripcions de diferents animals amb la imatge corresponent.

Solucions i guanyadors
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Apunts

Sota el títol de Sabies què...? la Comissió de
Normalització Lingüística de l’Institut Marc
Ferrer de Formentera ha elaborat una sèrie
de consideracions sobre l’ús del català. Aquí
reproduïm alguns apartats que, del text ori-
ginal, ha adaptat l’IES Felanitx. Aquest
paral·lelisme es pot aplicar a qualsevol locali-
tat o centre de Mallorca.

Sabies que...?
... el castellà es coneix també com “espanyol”
i que el català és anomenat “valencià” en una
comunitat autònoma?
... segons l’Estatut d’Autonomia, el català és
la llengua pròpia de les illes Balears?
... en acabar ESO tots els estudiants han de
conèixer les dues llengües oficials?

“Català”, “mallorquí”, “felanitxer”... Quin
embolic, no?
El català, el castellà i totes les altres llengües
tenen varietats que es diuen “dialectes”. No es
parla el mateix castellà a Andalusia que a
Colòmbia, Santander, Perú o Madrid. I el
català es parla de formes distintes a les Illes
Balears, a València, a Barcelona... La diversitat
dels dialectes és riquesa cultural.

Per què el català que s’ensenya és diferent
del català que es parla al nostre poble?
Perquè en totes les llengües s’ensenya i
s’aprèn la modalitat que es diu “estàndard”, no
les modalitats col·loquials (que són diferents a
cada localitat i s’aprenen amb la família). El
mateix passa amb el castellà (per exemple, es
diu “salao” en alguns dialectes, però sempre
s’escriu “salado”). I amb l’anglès, el francès...

Per què la nostra llengua es diu català, si
no som a Catalunya?
Perquè les llengües no es designen pel lloc
on es parlen, sinó pel lloc on han sorgit.
Veritat que no existeix el “canadenc”, ni el
“xilè”, ni el “bolivià”? Veritat que els habitants
d’Estats Units parlen anglès i no són a
Anglaterra? El català va arribar a Mallorca
l’any 1229. Era la llengua dels catalans que
poblaren les illes.

Amb les persones nouvingudes és millor
usar el castellà?
Moltes d’elles ja saben el castellà o no tin-
dran problemes greus per aprendre’l (hi ha
moltes cadenes de televisió en castellà i al
carrer o al pati de l’institut es parla molt).
Compartir amb ells el català és una manera
d’expressar-los respecte i tractar-los d’igual a
igual. Si els ocultam la llengua pròpia de les
Balears, els estarem discriminant. Per respec-
te, cal facilitar-los la integració.

I si la meva llengua familiar és el castellà,
què?
Aprendre català no et farà oblidar mai la teva
llengua familiar. La naturalesa ens ha prepa-
rat per aprendre desenes d’idiomes. La llen-

gua és un coneixement, i el coneixement no
ocupa espai. A més, conèixer només una llen-
gua no facilita la vida.

No parl prou bé el català i tenc vergonya,
no et passa?
Tothom ha tengut èpoques de la vida en què
s’ha sentit insegur. Com més usis el català,
abans i millor el dominaràs. Per això, a l’insti-
tut, es promociona tant. Mentre l’aprens,
deixa que els teus amics i amigues l’usin. Els
dius que poden parlar-te en català encara
que tu no l’utilitzis.

Amb el castellà puc parlar amb centenars
de milions de persones...
Però tots aquells milions de persones no són
al poble on vius. I si hi fossin, no tendries
prou temps per conèixer-les a totes. Per tant,

val més que pensis en la gent que t’envolta
de prop; els teus amics i amigues, els teus
veïns, el teu poble. Encara que siguin només
un centenar de persones. Si desconeixes la
llengua catalana, et sentiràs estranger al lloc
on vius i estudies.

El català... està en perill?
Si la gent coneix la llengua, però renuncia a
usar-la, sí. Qualsevol llengua pot desaparèi-
xer. Pensa en el llatí, per exemple. O en el cas-
tellà de Costa Rica (els seus parlants creuen
que és foraviler/pagès i que l’anglès és més
modern). Si desapareix una llengua, desapa-
reix una manera d’entendre el món; desapa-
reix una cultura. La desaparició d’espècies
(balenes, tigres, pandes...) empobreix la bio-
diversitat. La desaparició de llengües empo-
breix la diversitat cultural.

JOCS FLORALS
Englobats dins el I Encontre
literari entre escoles mallorqui-
nes, el Grup Poètic Amoramar
ha organitzat uns Jocs Florals
adreçats als alumnes de
Mallorca. Hi ha previstes dues
categories: obra lírica (es pre-
sentaran dos poemes en català,
castellà o anglès) i obra visual
(dues propostes amb explica-
ció del projecte). La data d’ad-
missió d’obres finalitza dia 28
d’abril. Podeu ampliar la infor-
mació al telèfon 610 62 00 11 o
a nirogara@senda.ari.es.

CONCURS DE FOTOGRAFIA
L’Arxiu i Museu de l’Educació
de les Illes Balears ha organit-
zat el V Concurs de fotografia
educativa. Hi poden participar
tots els docents de les illes, en
situació activa o jubilats, així
com els centres. Queda exclòs
el professorat que imparteixi o
tengui l’especialitat de fotogra-
fia. El tema del concurs és Les
activitats complementàries i
cada participant pot aportar un
màxim de dues fotografies. El
termini de presentació de tre-
balls finalitza dia 31 de març.

PREMI LITERARI
L’Associació per a la Recerca
Pedagògica de les Terres de
Ponent ha convocat la 4ª edició
del Premi literari escolar sobre
la llengua catalana Fil d’Or,
adreçat a tots els escolars de
parla catalana. El tema serà la
llengua catalana i hi ha dues
modalitats: poesia (no supe-
rior a 50 versos en un sol
poema) i redacció (dos folis a
dos espais). Hi haurà dos grups
d’edat: de 8 a 12 anys i de 13 a
17 anys. Més informació al 973
31 36 09 o a info@llibreriape-
dagogica.com.

PREMI SANTILLANA
L’Editorial Santillana ha con-
vocat la XXVIII edició dels
Premis Santillana per a expe-
riències educatives. Hi
haurà vuit seccions i el tema
es lliure, excepte en la secció
Memòria del professorat. Hi
haurà un premi de 1.500
euros per a cada secció i, a
més, un premi especial addi-
cional de 6.000 euros. El ter-
mini d’admissió es tancarà el
24 de març de 2006. Podeu
consultar les bases a index-
net.santillana.es.

Usa el català



Les nostres escoles

Nom:
C.P. NOSTRA SENYORA
DE VIALFÀS

Nivells d’ensenyament:
Educació infantil i educa-
ció primària

Adreça:
Carrer Renou, 159 –
07420 Sa Pobla

Telèfon: 971 54 06 48
Fax: 971 86 24 10

E-mail: cpnsdevialfas
@educacio.caib.es
Web:

terra.es/personal8
/cpnsdevialfas

Matrícula: 316 alumnes

Professorat: 27

Serveis: Menjador

C.P. Nostra Senyora de Vialfàs (Sa Pobla)

La propera setmana, IES Politècnic (Palma)

Rafel Serra i Serra està al capdavant de la
direcció de l’escola per segon any conse-
cutiu.

-D’on prové el nom de l’escola?
-El nom de Vialfàs prové de Uyalfas, antic
nom de l’alqueria àrab que més tard donà
nom a sa Pobla.

-Quan s’inaugurà?
-El 23 d’abril de 1958. L’edifici, característic
d’aquella època, està format per dues plan-
tes i una torre. Des de la seva inauguració,
ha sofert una sèrie de modificacions per
adequar-lo a les necessitats escolars, creant
noves aules, banys, etc.

-Quins centres hi ha a sa Pobla?
-Una escoleta municipal d’educació
infantil (Huialfàs), tres centres de primà-
ria públics (Tresorer Cladera, Sa
Graduada i Nª Sª de Vialfàs), un centre
concertat de primària i secundària (Sant
Francesc) i un centre d’educació
secundària, FP i batxillerat (IES Sa Pobla).

-Parlem de les principals necessitats.
-Espais, espais, espais, espais, espais, espais,
espais i més espais! L’escola aviat complirà
50 anys. Quan fou construïda, fou concebu-

da com una escola d’una
línia. Actualment som
quasi una escola de dues
línies. Només tenim dos
nivells que no estan desdo-
blats (1r i 3r de primària).
Conseqüentment, 6 grups
d’infantil i 10 de primària
fan un total de 16 grups
amb un total de 316 alum-
nes. Els únics espais que no
empram com a aules són la
biblioteca i el menjador.
Per tant és una utopia tenir
aula d’informàtica de músi-
ca, d’anglès, etc. Ara hem
entrat al projecte Educ@ib
de Noves Tecnologies de la
Conselleria i no sabem on hem de muntar
els quinze ordinadors.

-Enumerau alguns dels problemes
més habituals que un director ha de
resoldre en un col·legi com el vostre,
en un dia qualsevol.
-És impossible. Mai no saps allò que et
trobaràs el dia següent. Sempre és impre-
visible i has d’estar preparat per esperar
qualsevol cosa. El que està clar és que les
hores de l’horari lectiu que no faig classe

i que estan destinades a
tasques de director mai
no les planific per fer tas-
ques com elaborar docu-
ments, fer informes, etc.,
perquè després passen
les hores i veig que no he
pogut fer res d’allò que
havia pensat en un princi-
pi. Per tant, el que faig és
aprofitar per fer el que
puc a casa i les hores
esmentades de direcció
les deix per als imprevists!

-Què diríeu a un jove que
es prepara per exercir el
magisteri?

-Que vagi a una escola el més aviat que
pugui i experimenti el treball amb al·lots.
Fins que no entres a una aula no saps real-
ment si ser mestre/a és la teva vocació. Si
no vaig equivocat ara les pràctiques
comencen al segon curs. Abans les feien al
tercer curs just abans d’acabar els estudis i
segurament més d’un/a en entrar dins
l’aula es va tèmer que ser mestre no era el
que volia fer. Pens que les pràctiques
s’haurien de fer des del principi; més pràc-
tiques i menys teories.

RAFEL SERRA, DIRECTOR

“Les principals necessitats del centre són els espais”

FOTOS: PILAR PELLICER
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Dijous passat, dia 23 de
febrer, en NOTI, la
mascota infantil de
DIARIO de MALLORCA,
es va desplaçar fins a
Campos per a
participar a la rueta
infantil que s’havia
organitzat al Col·legi
Fra Joan Ballester. En
NOTI obsequià els nins
d’educació infantil i de
primària d’aquest
centre educatiu amb
globus i caramels, i tots
passaren un
entretingut i divertit
horabaixa, com podeu
veure a les fotos.

Noti visita l’escola Fra Jo
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