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Especial salud

| Suplemento de 12 ptginas sobre los celtimos avances en medicina y cirug'a de los diferentes centros
mZdicos y consultas privadas de la isla. Incluye textos de: Servicio de Ginecolog'a y Obstreticia,
medicina interna y cirug’a de USP Palmaplands Instituto de Fertilidad Colegio de FarmacZuticos
I Grupo Lipoltser! Broker Mallorca IBO Centro de Urologfla DKV Seguros
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I SERVICIO DE GINECOLOGIA Y OBSTRETICIA DE USP CLINICA PALMAPLANAS

Carlos Cerdfin Darder

Jefe del Servicio de Ginecolog’'a y Obstreticia.

Carlos Cerdan Darder (Palma, 1965) estudi6 en la Universidad de Zaragozay

realizd la especialidad en varios hospitales del Sur de Inglaterra. Durante algunos afos trabajo en el Hospital de Manacor. Después se
incorpord al proyecto de USP Clinica Palmaplanas, donde trabaja desde el aiio 2003 como jefe del Servicio de Ginecologia y Obsteticia.

OCuando una mujer se siente bien con su
mZdico acude a Z| hasta que Zste se jubilaO

D. P.PALMA

m NACutl es el funcionamiento
del Servicio de Ginecolog’a y
Obstetricia de USP Cl'nica Pal-
maplanas?

NSomos un conjunto de profe-
sionales que trabajamos organi-
zados como un servicio, es decir,
cada ginec—logo atiende a sus pa:
cientes, pero siguiendo unos pro-
tocolos en comcen. Mantenemos
reuniones del servicio regulares y
reuniones con otros profesiona-
les de otras especialidades como
el ComitZ de Mami o ComitZ de
tumores. Ademis, ofrecemos a
nuestros pacientes un servicio
continuo de urgencias las !" ho-
ras del d’'a. Todo ello nos da la
con#anza de poder ofrecer un
servicio de calidad.

NEI crecimiento en pacientes y
en profesionales ha sido a la par
durante estos siete a—0s.

NLa situaci—n de la ginecolog'a
en Mallorca ha variado conside-
rablemente. Antes las plantillas
de los nuevos hospitales como
Inca o Manacor crec’an, y el ser-
vicio no pod’a aumentar por fal-
ta de ginec—logos. Ahora nuestro
equipo est} formado por doce gi-
nec—Ilogos/as y nuestra actividad

i

asistencial se ha multiplicado por El numero de partos y de cirugias, asi como la actividad asistencial, ha aumentado considerablemente en la clinica. use raLmarLANAS

tres, ademis hemos crecido en

noemero de partos y en naemero derol monitorizado durante toda la

cirug'as.

NPor todo esto que nos descri-
be, Apodra decirnos, quZ ven-
tajas tiene el Servicio de Gine-
colog’a de USP respecto a otras
cl’'nicas de Mallorca?

NNuestra forma de actuar no es
como mZdicos individuales, cada
uno dentro de su despacho sino
gue actuamos en conjunto con
un objetivo comeceny a la vez den-
tro de un hospital en relaci—n con
los otros profesionales. De esta
forma, se ofrece un trato integral
a la paciente. Desde que acude
hasta su alta, pasando por las
pruebas, las interconsultas, la in-
tervenci—n, si fuera necesaria
todo puede realizarse dentro del
hospital. Nuestro objetivo es po-
der dar soluci—n y trato persona-

11}
estancia de la mujer. Respetamos En USP Palmaplanas
la voluntad de la paciente en |g mujer embarazada tiene
cuanto al parto natural realizan-
do desde la m'nima intervenci—n Un seguimiento desde el
hasta la mixima que requiera el
proceso. Nos preocupa la huma- p”nC|p|0 hasta el partoO
nizaci—n del parto y la satisfac- “Nuestro ob]'etivo es
ci—n de las pacientes. .

poder dar soluci—n'y
trato personalizado a

NEn lo que a tecnolog’a sanita-
cualquier consultaO

ria se relere, Ade quZ avances
dispone el servicio de ginecolo-
ga?

NHemos dado un gran salto cua-
litativo y cuantitativo en dotaci—n
del servicio. No s—lo hemos creci-bio respecto a mamograf'as ante-
do en ncemero de ginec—logos yiores es un signo de alarma. El
mujeres atendidas sino que con- disponer siempre de las mamo-

,tamos con ec—grafo en todas lagyraf'as anteriores es una herra-

consultas, disponemos de nuevo mienta clave para diagnosticar
material quircergico, laparosc—pi- ctnceres. Por otro lado la mamo-
coy abierto, el paritorio tiene ma- graf'a digital aporta mts informa-

E

lizado a cualquier consulta que yor ncemero de monitores y ca- ci—n en mamas radiol—gicamen-Dr. Carlos Cerdan Darder. usp PALMAPLANAS

puedan hacernos.
NACutles son las especialida-
des que abarca el servicio?

NOfrecemos todo el abanico de las ecograf'as obstZtricas, de mal- grafo es el sistema de biopsia per- garant'a para la paciente.
la especialidad de ginecolog’a 'y formaciones fetales, el Dopplery cutfnea que nos permite obtener NAPuede explicarnos en que
ademis las ecograf'as en "D. una muestra para diagn—stico consiste este Circuito R¥pido?

obstetricia (control del embara-

mas. Tenemos adscritos al servi- te densas, pues se ven mejor las

cio de radiolog’aaun grupo de gi- lesiones. De todas formas la gran ticas segcen esttndares interna-servicio?
nec—logos encargados de realizarventaja que aporta este mam—- cionales de calidad. Esto es una NEn menos de un mes inaugura-

mos el Instituto integral de la mu-
jer, nos trasladamos donde esta-
ba el laboratorio y dispondremos

z0, Ecografa de alta Resoluci—nHace escasamente un mes he- anatomo-patol—gico de manera N Cuando llega una paciente al de %&& metros cuadrados dedica-

cirug’a laparosc—pica, cirug’'a on-
col—gica, de laincontinenciay de
la mama, tenemos un servicio de
infertilidad con las tZcnicas mts
punteras, en el que ofrecemos
desde el diagn—stico preimplan-
tacional hasta la donaci—n de
OVOCitos.

NUstedes tienen un programa
para la mujer embarazada...

NLa mujer embarazada tiene un un mam—grafo convencional. To- se realice un manejo diagn—stico compromiso de informarlas el
seguimiento de su ginec—logo das las imtgenes quedan archi- y terapZutico estandarizado a es- mismo d’a.
desde el principio hasta el parto. vadas en la base de datos del hos-tas pacientes. Nos reunimos NA lo largo de este a—0 que co-

Ademts, las comadronas que es-
t¥n en el paritorio tienen un con-

mos adquirido un mam—grafo di- m’nimamente invasiva.

gital de campo completo con sis- NAPodr'a explicarnos en quZ
tema de biopsia que nos sitoea consiste el trabajo del ComitZ de
como la cenica cl'nica privada de Ctncer de Mama de USP Pal-
Baleares que cuenta con esta tec- maplanas?

nolog’a. NEn las reuniones del ComitZ se
NAPodra explicarnos cuales —comentan, uno por uno, los casos

son las ventajas y en quZ consis- de mujeres a las que se les diag-
nostica ckncer de mama. De esta gen: mamograf'a y/o ecograf’a una paciente se siente bien con su

te este sistema de biopsia? 3
NPara empezar radia menos que manera, el ComitZ garantiza que

pital. Este punto es fundamental, quincenalmente y aplicamos
pues para un radi—logo un cam- unos protocolos de buenas pric-

Servicio de Radiolog’a con una dos, 'ntegramente, ala salud de la
petici—n con la indicaci—n de cir- mujer.

cuito ripido, tenemos una admi- NAEI ginec—logo es un mZdico
nistrativo cuya misi—n es coordi- muy importante en la salud de
nar estos casos. De manera in- la mujer?

mediata gestiona su casoy en me- N El ginec—logo es, muchas ve-
nos de $ d’as se le da cita y se leces, el mZdico de cabecera y de
hacen las exploraciones porima- con#anza de la mujer. Cuando

mamaria. El radi—logo tiene el mZdico acude a ZI hasta que Zste
llega a jubilarse. El ginec—logo de
USP Cl'nica Palmaplanas ofrece

a su paciente el chequeo anual y

resuelve dudas en las diferentes

etapas de la edad de la mujer.

mienza, Atienen pensado reali-
zar alguna aportaci—n nueva al
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SERVICIO MEDICINA INTERNA USP PALMAPLANAS ! Especial salud

Dr. Antoni Serra

Jefe de servicio de medicina interna de USP Cl’'nica Palmaplanas.

Con un recorrido importante en la medicina privada'y

publica de Baleares, el doctor Antonio Serra, asumi6 hace ahora cuatro anos el liderazgo del Departamento de Medicina Interna de USP
Palmaplanas. Se marco lograr la coordinacion absoluta para que cualquier paciente que entrara al hospital, fuera atendido de forma integral
desde el compromiso humano. Diario de Mallorca repasa con élcémo se logra la cohesion de Medicina Interna y todos los servicios.

OCuando un enfermo entra por la puerta

le debes solucionar todos sus problemasO

D. P.PALMA

B —Cuando fue nombrado jefe de
Medicina Interna de USP Palma-
planas, dijo que suprioridad era“la
coordinacion de las diferentes es-
pecialidades que integran el servi-
cioyla cohesidn entre los servicios
y Medicina Interna”. ;Qué balance
hace?

—El balance es totalmente positivo.
Cuando entré hace casi cuatro anos,
vi una empresa en formacién donde
hacfa falta esa coordinacién y cohe-
sién entre todos los departamentos.
Eso ya se ha logrado y USP Palma-
planas cadavez estd més coordinada
y todo el mundo persigue un objeti-
vo comun: la asistencia integral del
enfermo.

—;Cual eslaformulaparalograrla
calidad y mejorar la asistencia in-
tegral del paciente?

—El compromiso personal es muy
importante. Lo aprend{ de muy jo-
ven, demédico, yesuna cuestién que
me ha ayudado en los diferentes lu-
gares de trabajo enlos que he estado.
Esimportante que el profesional que
trabaje en un hospital donde la cali-
dad sea el objetivo, tenga como prio-
ridadlaasistenciaintegral. Es el com-
promiso humano: cuando un enfer-
mo entra por la puerta de la institu-
cion le debes solucionar todos sus
problemas. Si en este caso, USP Pal-
maplanasno puedesolucionarlaen-
fermedad de un paciente, la institu-
cién debe cogerle de la mano y lle-
varle alli donde si se pueda. Se trata
de que el médico vuelva ala formula
antigua, que sea responsable del en-
fermo durante 24 horas. Esono quie-
re decir que el médico deba estar fi-
sicamente todo el tiempo, pero sique
el enfermo tenga tu teléfono, que
pueda avisarte y ti puedas comuni-
car al médico de guardia como esta
el enfermo.

—Sinembargo, sucampo deactua-
cion puede extenderse a la aten-
cion ambulatoria en consultas ex-
ternas hospitalarias, ;no es asi?
—A todos los niveles. Un enfermo,
por ejemplo, viene por una consulta
de Medina Interna sobre sus ojos. Yo
como soy internista no puedo solu-
ciondrselo perome preocupo de bus-
car el oftalmélogo que si pueda. No
se le da la tipica frase de “usted bus-

i

El Dr. Antoni Serra.

OEI compromiso

personal es fundamental,
gue el paciente confie en
el'mzdicoO

quese la vida y vaya a otro profesio-
nal” Se trata de que yo coordine la
asistenciadelapatologia que tiene el
enfermoyqueno esmiespecialidad.
Si todos hacemos lo mismo, la suma
detodaesaasistenciasolollevardala
calidad.

—3Es consciente de que usted re-
suelve el estado de angustia de la
persona que llega a su consulta?
—Formaparte delamedicina. Enes-
tos momentos, a la medicina le hace
falta eso, retomar esa manera de tra-
tar delos médicos antiguos, sin dejar
delado los protocolos y la uniformi-
dad ante una enfermedad. Pero es
fundamental ese toque de compro-
miso personal, de amistad, de que el
paciente confie en el médico y que
consoloverlele quitelaangustia. Hay
mucho ganado si tienes eso.
—;Seriael compromisolo que me-
jor define al departamento?

La Medicina Interna es un eje bfsico; soluciona un 80% de problemas que se producen en planta.

—Intentamos que asi sea. La espe-
cialidad deMedicinaInternaeslaco-
lumna vertebral asistencial del hos-
pital. Cualquier enfermo operado en
algin momento necesita de Medici-
na Interna, necesita la coordinacién
delavisiénintegral delinternista. Por
hacer un simil futbolistico, un inter-
nista es un centrocampista que de-
fiende, juega de libero, en banda...
donde seaycoordina convisién todo
eljuegoyloreparto. Lafigura funda-
mental de un hospital es Medicina
Interna.

—Medicina Interna del USP Pal-
maplanas estd formado por 11 pro-
fesionales médicos, mds usted
como jefe del departamento. ;Es
suficiente?

—Somos mas. En el Departamento
de Medicina Interna (no los he con-
tado) pero estan los especialistas de
Neumologia, Cardiologia, Dermato-

logia, Neurologia, Medicina Interna,
Reumatologia, etc, y todo eso es lo
queintentamos coordinar. Esverdad
que Medicina Interna es el eje basico
porque soluciona el 8o % de proble-
mas que se producen en planta. A pe-
sar de que esta clinica esté en creci-
miento los nimeros son los que son
ycadaveztenemos masdemandade
urgencias, consultas externas...y de-
beremos aumentar el nimero de
profesionales que den asistencia.
Consultas externas es el reflejo de la
confianza que tiene el usuario del
hospital. Vislumbro que deberemos
poner mas profesionales con la mis-
ma filosoffa. Recibo solo entre ocho
y diez llamadas al dia de enfermos
que realmente me necesitan y que
tienen mi mévilyme llaman para sa-
ber qué deben hacer. Yome pongoen
contacto conelmédico de guardiain-
mediatamente. Esevidente quelafa-

milia de ese paciente cuando ve eso
se siente segura y respaldada por la
institucién. No es una cuestion de si
eres mejor, es la actitud.
—Finalmente, usted tiene una dila-
tada trayectoria en la sanidad tan-
to publica como privada. ; Ha cam-
biado mucho la coordinacion?
—No, siempre eslomismo. Podemos
poner muchos aparatos nuevos eins-
talaciones que sinos falla el compro-
miso personal de asistencia integral,
nohaynada que hacer. No puede ha-
berun divorcio entre un médico, una
enfermera o un celador porque todo
forma parte de un equipo. Detras de
la vista del médico que receta, hay
una actividad de profesionales que
cuidan, limpian, dan la medica-
cién... ysino se coordinan se llega al
fracaso. Por mucho que cambien los
protocolos, si falta todo eso no mejo-
rard la coordinacion.

DE UNAS GAFAS DE SOL

PROMOCION VERANO

CIRUGIA REFRACTIVA LASER

Te regalamos un cheque por
valor de 70€ PARA LA COMPRA

971 20 06 58
C/ 31 de Desembre, 22

VISTA CANSADA

Este verano, las unicas gafas que te pondras
seran las de sol

CATARATAS

Este verano, si decides operarte de tu problema de vision,
en Clinica Baviera te regalamos un cheque por valor de
70€ para la compra de unas gafas de sol.

www.clinicabaviera.com

Promociin valida para los pacientes que se opéanen durante los meses da junio, julioy agosta. Promocion no acumulable a olras promociones

CLINICA BAVIERA

INSTITUTO OFTALMOLOGICO EUROPEQ




4 ‘ VIERNES24 DEJUNIO DE2011

Diario de Mallorca

Especial salud " INSTITUTO DE FERTILIDAD

¢Planeas la
fertilidad?

I Gracias a los avances en Reproduccion
Asistida, hoy en dia es posible congelar los
Ovulos de la mujer en su etapa mas fértil, y
utilizarlos posteriormente, pudiendo asi
retrasar su maternidad con garantias

D.P. PALMA

B La mujer nace con un nceme- La congelacion de ovocitos
ro determinado de —vulos que es una técnica novedosa que
van desapareciendo progresi- permite una alta

vamente en cada ciclo mens- gupervivencia de los mismos
trual. Ademis, la calidad de es-
tos —vulos empeora con el pasoLes pasos a seguir son los
del tiempo, lo que dificulta l]a mismos que en los de un
capacidad para concebir espe- ¢iclo de Fecundacién in
cialmente a partir de los " vitro (FIV)

a—0s. Sin embargo, el ritmo de
vida actual con la incorpora-
ci—n de la mujer al mercado la-
boral, ha ocasionado que cada
vez mis mujeres se decidan a
posponer su maternidad, te-
niendo que recurrir muchas de
ellas a la donaci—n de —vulo
Como cenico camino para poder
ser madres, ya que su nivel de
fertilidad es muy bajo.

Gracias a los avances en Re-
producci—n Asistida, hoy en d'a ||
es posible congelar los —vulos de it
la mujer en su etapa mis fZrtil, i
y utilizarlos posteriormente,
pudiendo as’ retrasar su ma-
ternidad con garant’as, sin re-
nunciar a tener un hijo con su
propio material genZtico cuan-
do ella lo decida.

La tZcnica mis adecuada

INSTITUTO FERTILIDAD

para la congelaci—n de los ovo- \ Q
citos es la vitrificaci—n de —vu, \ ﬂ-\
los. Es una tZcnica novedosa, -X

desarrollada en los celtimos
a—0s, que permite una supervi- ‘
vencia alta de los ovocitos.

En el proceso clfsico de con-
gelaci—n se forman cristales de
hielo que da—an irreparable-

mente el —vulo, por lo que era Dra. Mercedes Febles. Hoy en dia es posible retrasar la maternidad con garantias. ncimace

un proceso que no estaba per-
mitido en Espa-a. nos con este procedimiento, conservados durante el periodo
La vitrificaci—n de —vulos egjue ofrece unas tasas de emba- que la paciente lo desee o ne-
en realidad un proceso de soli- razo similares a las que se ob- cesite, no existiendo una limi-
dificaci—n en el que los ovocitos tienen con —vulos en fresco.  taci—n en el tiempo.
son tratados con sustancias Los pasos a seguir son los En el momento en el que la
crioprotectoras y sumergidos mismos que en los de un ciclo paciente decida quedarse em-
en nitr—geno I'quido a una tem- de Fecundaci—n in Vitro (FIV): barazada, se inicia la prepara-
peratura de #$%% bajo ceroestimulaci—n del ovario con ci—n endometrial (tratamiento
transformando de esta manera hormonas, aspiraci—n de los sencillo mediante medicaci—n
un cuerpo I'quido en v’'treo. Ha ovocitos, y en lugar de fecun- oral) y se desvitrifican los ovo-
sido el descubrimiento de este darlos en ese momento, se rea- citos para ser fecundados (bien
proceso lo que ha dado luz ver- liza la vitrificaci—n de los mis- con el semen de su pareja, bien
de a su puesta en marcha. mos, quedando almacenados con el semen de un donante).
En Espa—a ya se ha conse-en nitr—geno I'quido. Los ovo- Los embriones obtenidos son
guido el nacimiento de ni—os sa- citos se podrin mantener crio- transferidos al cetero materno

(previamente preparado) para quieres retrasar tu maternidad,
conseguir la gestaci—n. no dudes en acudir a un centro
El Instituto de Fertilidad (IF) especializado y pedir informa-
dispone de autorizaci—n para vi- ci—n al respecto.
trificar y desuvitrificar —vulos, y lo
est} realizando con Zxito ac- —__ ,
tualmente en Mallorca. Ofrece
este servicio a cualquier mujer Instituto de fertilidad
que lo solicite por razones mZ- Dra. Mercedes Febles
dicas o circunstancias perso- MarquZs de la Cenia, 35 Bjos.
nales. Palma de Mallorca
La vitrificaci—n de —vulos ed 971780 720
una tZcnica novedosa que ofre- Fax: 9710 023 038
ce la posibilidad de ser madre www.institutodefertilidad.es
en el futuro con garant’as. Si

T,
-_

)y

INSTITUTO
DE FERTILIDAD

Marques de la Sénia, 35 bajos
07014 Palma de Mallorca

tel / fax971 78 07 20

N

infoldinstitutodefertilidad.es
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COLEGIO OFICIAL DE FARMACfUTICOS DE LAS ISLAS BALEARES)ecial salud

Proteccl—n
solar desde
las farmacias

I El Colegio Obcial de FarmacZuticos de
las Islas Baleares trata de concienciar a la
poblaci—n de las islas de los efectos
nocivos del sol mediante la campa—a
Amb el sol... no juguis amb foc!

D.P. PALMA

BE| Colegio Oficial de Far-
macZuticos de las Islas Bale-
ares organiza la campa—a de
fotoprotecci—n solarnmb el
sol... no juguis amb foc, orien-
tada a concienciar a la pobla-

ci—n balear de la necesidadfotoprotecci—n solar

de protegerse adecuadamen-
te del sol.

El objetivo de esta campa—a
es concienciar sobre los efec-
tos nocivos que puede tener la
exposici—n incontrolada al
sol, no en vano las llles Bale-
ars son uno de los lugares del
mundo con un 'ndice mifs
elevado de cincer de piel.

Punto de consulta

Las oficinas de farmacia de
nuestra comunidad son el
mejor espacio donde aseso-
rarse y adquirir los productos
para protegerse adecuada-
mente del sol.

Como cada a—o0, en verano
las farmacias se convierten
en autZnticos puntos de in-
formaci—n sobre fotoprotec-

Las llles Balears son uno de
los lugares del mundo con
un 'ndice mis elevado de
cincer de piel

Puede informarse de quZ

necesita su piel consultando
a su farmacZutico

farmacZutico si se est? to-
mando medicaci—n fotosen-
sibilizante.

Para apoyar el asesora-
miento del farmac?utico el
Colegio de FarmacZuticos de
las Islas Baleares ha editado,
en colaboraci—n con la Junta
Balear de la AECC y la Cruz
Roja de Baleares, unos puntos
de lectura con recomenda-
ciones y consejos sobre pre-
venci—n solar, que serfn re-
partidos por las oficinas de
farmacia.

Las caracter’sticas meteo-
rol—gicas de las llles Balears
hacen necesaria una fotopro-

7 o

ci—n solar, con un asesora-tecci—n constante durante
miento claro y cetil a la hora de todo el a—o, raz—n por la cual
tomar el sol adecuadamente y desde las farmacias se ofre-
una amplia gama de produc- cerfn consejos muy pricti-
tos de la mejor calidad. cos sobre prevenci—n solar.
A la hora de recomendarle  En definitiva, mantener
el tipo de protecci—n necesa-unos hibitos saludables a la
ria, el farmacZutico determi- hora de tomar el sol es indis-
narf su fototipo espec’fico, pensable para evitar futuras
es decir, el tipo de piel segeenpatolog’as del tipo melanoma
su sensibilidad a la radiaci—n o carcinoma, entre otras en-
solar. De esta forma se podri fermedades. Para ello es im-
determinar el factor de pro- portante concienciarse de que
tecci—n mis adecuado paraaunque el sol tiene efectos
cada tipo de piel de forma beneficiosos sobre la salud,
personalizada. Ademis, es tambiZn puede tener efectos
importante consultar con el nocivos (quemaduras, aler- posiciones prolongadas al sol, tra piel en perfecto estado.

En verano las farmacias se convierten en autZnticos puntos de informaci—n sobre fotoprotecci—n solar.

gias, fotoenvejecimiento, ctn- teniendo en cuenta que si-  No lo olvide, pregunte siem-

cer de piel...). Por todo ello de- guiendo unos simples conse- pre a su farmacZutico. fl le in-
bemos extremar las precau- josy acudiendo a una farma- formart sobre Zstas y otras
ciones a la hora de realizar ex- cia podremos mantener nues- cuestiones relacionadas con la
salud y los medicamentos

Simbol de Salut

personalitzada.

La farmacia és un establiment sanitari, on vosté
trobara el consell d’un professional i I’atencio

Tota la informaci6 sobre farmacies a
www.cofib.es

Collegi Oficial de

Farmaceutics de les Illes Balears
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Especial salud " GRUPO LIPOL¢SER
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Los especialistas Alberto Morano, Renee Mora e Isabel Caballero. GRUPO LIPOLGSER

.18 ] =
El tratamiento con lipoltser consigue grandes resultados. GRUPO LIPOLGSER Se puede tratar la flacidez de zonas tan delicadas como la papada. GRUPO LIPOLGSER

Plerda grasa de forma dePnitiva y sin cirug’'a

| El Grupo Lipoltser se ha convertido en el cenico de Mallorca capaz de practicar la tZcnica del
lipoltser, mediante la que se remodela la figura

D.P. PALMA greso hospitalario, se realiza liza en una sola sesi—n de tres Las zonas principales de za el Grup Lipolfser es elimi-
B El equipo formado por el mediante anestesia local y la fases: Fase !, lip—lisis o diso-tratamiento con lipoltser son nar la sudoraci—n excesiva en
doctor Alberto Morano y las reincorporaci—n al trabajo o a luci—n de la grasa; Fase ", asel abdomen, flancos, cartu- una sola sesi—n. Dicho trata-
doctoras Renee Mora e Isabel la vida cotidiana es inmedia- piraci—n y eliminaci—n de lacheras, bananas, cara interna miento es rtpido y poco agre-
Caballero, mediante una sola ta. Lo realmente innovador grasa;y Fase #, retracci—n delel muslo, rodillas, brazos, sivo, soluciona de forma efec-
sesi—n de corta duraci—n sornle esta tZcnica es la posibili- la piel. papada, y espalda. tiva y permanente la molesta
capaces de conseguir los mis- dad de poder tratar la flacidez ~ La m#fs innovadora es la Y ahora, tratamiento facial hipersudoraci—n.

mos resultados que con una de zonas tan delicadas como tercera fase, pues es la quey corporal con su propia gra-
liposucci—n tradicional de la cara interna del muslo, los permite una pZrdida del vo- sa. Rejuvenecimiento facial,
manera menos traumitica y brazos, la papada, rodillas lumen localizado, atenuando aumento de gloeteos, elimina-

pricticamente sin dolor. etc., produciendo una gran la celulitis, eliminando la fla- ci—n de cicatrices y surcos,Grupo Lipolfser
Al no necesitar entrar en retracci—n del tejido. cidez y el descolgamiento de recuperaci—n de voloemenes.! 606188798
quir—fano, no requiere de in-  Este procedimiento se rea- la piel. Otro tratamiento que reali- \Www.gruplipolaser.com

EN UNA SOLA SESION Y PARA SIEMPRE
Tratamiento exclusivo en Mallorca
PI E R DA G RASA - Laser de doble efecto: lipdlisis + reafirmante
LOCALIZADA ¥ o, TRATAMENTO FAGIL Y GOPORALOONSU
rd . o . -
SIN CIRUGIA Rttt a R g e <t

o
% L I P O L AS E R Informacién gratuita: 606 188 798 - gruplipolaser.com

Dr. Alberto Morano - Dra. Renee Mora ‘- Dra. Isabel Caballero
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BROKER MALLORCA Especial salud
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No luegue con
su salud

I En Broker Mallorca le asesoraran “sobre

las garantias que tienen las diferentes e brerrin
companiias, para que asi no haya T e

Sorpresas a 18. hora de necesitar 18. péhza” Oficina Central de Broker Mallorca en la calle Convent dels Caputxins. | M. GARAU

D.P. PALMA entre las garant'as de las distintas hay gastos adicionales como los 3
B Raquel Blas, Asesora Comercial compa—as de seguros, ya que, para pases de tarjeta 0 co-pagos, tambiZn
de Broker Mallorca, cree que en no quedarse fuera de mercado, van es importante que nos indiquen si

nuestra comunidad aut—noma incorporando a—o tras a—0 los avan- la oferta que nos hacen es para
Oson muchas las personas que con-ces tecnol—gicos en medicina en sustoda la vida de la p—liza o tiene un
tratan un seguro mZdico privado coberturas. Raquel Blas se—ala que vencimientoQ .
debido, posiblemente, a las largas incluso Ohay compa—"as que, para Es muy importante estar bien

listas de espera que desgraciada- hacer sus p—lizas mfs atractivasinformado en el momento en el
mente tenemos en la Seguridad So- ofrecen a sus clientes distintos tipos que decidimos contratar nuestro

No juegue con
su salud

Invierta en

cialo de descuentos en servicios no cu- seguro mZdico. OEn Broker Mallor- S .

Los seguros de este tipo disponen biertos en p—liza como: balnearios, ca, asesoramos a nuestros clientes == . " .onserva rla
de meeltiples ventajas frente a las te-cirug'a estZtica, psicolog'a,. .0 sobre las garant'as que tienen las di- &= - _ et
diosas listas de espera de la Seguri- OEn mi opini—n, lo que hay queferentes compa—'as, para que as’ no | j . I B < crenci

dad Social. OCon un seguro privadotener en cuenta a la hora de con- haya sorpresas a la hora de necesi- 1 : pos—
se puede acceder a los mZdicos es-tratar un seguro de salud es saber tar la p—lizaO

pecialistas directamente, sin tener quZ cuadro mZdico tiene, el I'mite

que visitar primero al mZdico de en las pr—tesis internas, saber si

medicina general, y realizar las esta cubierto el tratamiento onco-
pruebas diagn—sticas en apenasl—gico, SI tiene incluida la p—IlizaBroker Mallorca

unos d'as. Esto hace que el trata- dental,.. Palma (Convent dels Caputxins y C.
miento a nuestra dolencia sea mu- ~ OEn eI aspecto econ—mico, deManacor)y Manacor (V. Portugal)

cho mis rtpidoO bemos saber si la cuota que vamos 971214 214

: . » brokermallorca. ; : ' —
Actualmente, hay poca diferencia a desembolsar es la delnitiva o si - oxermatorea.es Ragquel Blas, Asesora Comercial de Broker Mallorca. . carau

Poliza de Asistencia Sanitaria...
Todas las especialidades Sin copagos

Todas las clinicas de Baleares
y mas de 500 de la Peninsula

Con Homeopatia, Naturopatia

Yy Acupuntura

r BROKER ; )
MALLORCA Oferta especial hasta el 30 de junio:
| “ agsochats De O a 18 aiios..........30 €

CORREDORIA D'ASSEGURANCES,S.L.
Otras edades......Consultar

e

GRUPOEXPERT Informate

Broker Mallorca | Assockats. Corredora d'Asegurances, 5.1, N.LF. B-5T044505.
Registrada an el Registro A, E. de Mediodares de Seguros, con el cadigo 1B-501384 y

susorito Segure do Responsabilidad Civil en la Compaiiia AIG

y demostrada capacidad financlera segdn lay. : Raquel Blas
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Especial salud " INSTITUTO BALEAR DE OFTALMOLOGEA !IBO"

En el IBO cuentan con una gran experiencia en cirugia refractiva. iso

La vista cansada tiene solucion

I El avance tecnol—gico permite al IBO disponer de soluciones quircergicas con resultados altamente satisfactorios

D.P.PALMA

W Lavista cansada o presbicia
consiste en el desenfoque
progresivo de los objetos cer-
canos que todas las personas
sufren cuando pasan los cua-
renta afnos. Este hecho es
enormemente frustrante por
dos motivos principales: por-
que en la actualidad nuestra
vida laboral y de ocio es de-
pendiente cada vez mas de
objetos cercanos como el or-
denador o el mévil; porque al
ser dependientes de las gafas
de cerca, su necesidad y uso
nos recuerda nuestra edad.
Cuéntas personas asocian el
permanecer jovenes a no ser
dependientes aun de las gafas
de cerca vy, por el contrario,
sienten que se van haciendo
mayores cuando se hacen de-
pendientes de dichas gafas.

Hasta hace poco la vista
cansada s6lo tenfa como so-
lucién la utilizacién de las ga-
fas de cerca que habitual-
mente cuelgan del cuello, es-
tén en el bolsillo de la cha-
queta o en el bolso, o simple-
mente no sabemos dénde las
hemos dejado, a pesar de te-
nerlas repetidas en cada uno
de nuestros hébitats habitua-
les: la casa, la oficina, el co-
che...

Cémo no comprender la
frustraciéon de las personas
que a partir de un determina-
do momento precisan alar-
gar los brazos para volver a en-
focar el periédico, o que pre-
cisan dar el mdvil a su acom-
pafnante porque no pueden
leer lo que esta escrito en su
pantalla para saber qué dice el
SMS o reconocer el niimero de

teléfono del que realiza la lla-
mada, o del que solicita ayu-
da para que le digan cuél es el
precio de lo que quieren com-
prar, para que les lean la car-
ta de un restaurante, etc.

La investigaciéon oftalmo-
légica ha sido muy sensible
con este problema, que a par-
tir de los cuarenta afnos nos
afecta a todos. En la actuali-
dad el avance tecnoldgico nos
permite disponer de solucio-
nes quirtrgicas con resultados
altamente satisfactorios. To-
dos estos avances han per-
mitido que se desarrolle una
rama de la cirugia refractiva
dedicada a la solucién qui-
rurgica de la vista cansada,
la cirugia de la presbicia.

Se han desarrollado varios
métodos de correcciéon de la
vista cansada que nos permi-
ten aplicar técnicas persona-
lizadas. Es decir, no hay un
tGnico método para todas las
personas que presentan vista
cansada, sino que a cada una
de ellas se le aplica el método
més adecuado para obtener el
mejor resultado en la correc-
cién de su vista cansada.

Los avances tecnolégicos
mas importantes han tenidos
lugar con la aplicacién al ojo
humano de: el laser femtose-
gundos, que es capaz de rea-
lizar cortes concéntricos y
precisos alrededor del eje vi-
sual de la cérnea, de forma
que modifica su curvatura y

nos permite ver de cerca; el 1a-
ser excimer, que nos permite
tallar cérneas multifocales,
para ver bien de lejos y de
cerca; y la tecnologia de las
lentes intraoculares multifo-
cales, que nos permite el en-
foque tanto de lejos como de
cerca.

Todas estas técnicas qui-
rurgicas requieren un apara-
taje sofisticado pero, sobre
todo, unos oftalmoélogos con
amplia experiencia en cirugia
refractiva, porque una tecno-
logia puntay unos oftalmdélo-
gos con criterio clinico y am-
plia experiencia son los pila-
res bdasicos para que las per-
sonas depositen su confianza
en el logro de los resultados

Todas las personas sufren
de vista cansada o presbicia
cuando pasan los cuarenta
ainos

Hasta hace poco la vista
cansada soélo tenia como
solucion la utilizacion de las
gafas de cerca

En la actualidad ya existen
soluciones quirirgicas con
resultados altamente
satisfactorios

quirdrgicos deseados.

Estas cirugias sdlo precisan
parasurealizacién una anes-
tesia tépica, es decir, la apli-
cacion de unas gotas de coli-
rio anestésico. Tras la cirugia
se ve algo borroso pero a las
pocas horas se recupera la vi-
si6én normal, ya corregida.

El Instituto Balear de Of-
talmologia -IBO- busca la ex-
celencia en el servicio y en sus
resultados clinicos. Nuestro
compromiso es dar la mejor
calidad posible de visién y
dar solucion a los problemas
oftalmoldgicos planteados por
nuestros pacientes, por no-
vedosos que sean. Con su con-
fianza seguiremos trabajan-
do por su mejor salud visual.

MAS INFORMACION

IBO Policlinica

Edificio de Consultas MZdicas
Cam'’ Sa Vileta, 30. Palma
Policlinic Manacor

C/ Pius XII, 11. Manacor
www.ibo.es
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DKV SEGUROS Especial salud

Cobertura mZdica privada, por
menos de 30 euros al mes

I DKV Seguros-Union Médica La Fuencisla ofrece a los usuarios todas las ventajas de una sanidad
privada de calidad y un cuidado integral de la salud de toda la familia

D.P. PALMA

B No sufrir las listas de espe-
rayla posibilidad de escoger
médicos son los dos motivos
por los que cada vez més fa-
milias conffan en la sanidad
privada. El acceso directo ala
consulta de especialistas, una
atencién mas personalizada,
habitaciones individuales en
caso de hospitalizacién o pa-
quetes de servicios comple-
mentarios que no garantizan
la Seguridad Social son otras
ventajas valoradas por los
asegurados.

DKV Selecci—n

Ahora, gracias ala pdliza DKV
Seleccién puedes acceder a
medicina general, pediatria,
especialistas, hospitaliza-
cién, urgencias, UVI, parto,...
toda la asistencia sanitaria
que puedas necesitar a través
de los centros médicos con-
certados de Mallorca.

DKV Seleccién es un segu-
ro médico de DKV Seguros-
Unién Médica La Fuencisla, fi-
lial espanola de la compania
lider de este mercado en Eu-
ropa, que permite acceder a
un amplio cuadro médico en
toda la provincia, incluyendo

Sucursal DKV. pkv

el Hospital Policlinica Mira-
mar, el Clinic Balear y Oftal-
medic Centro Ocular. jPor 29
euros/mesy sin limite de edad
para la contratacién!

Mejoramostu calidad de vida

Ademds de una asistencia
médica de vanguardia, DKV
Seguros-Unién Médica La
Fuencisla incluye en sus to-

dos sus seguros médicos la
cobertura dental e innovado-
res servicios adicionales pen-
sados para mejorar la saludy
la calidad de vida de toda la

familia.

De forma gratuita, los ase-
gurados tienen la tranquilidad
de acceder a un servicio tele-
féonico de consultas médicas
especializadas: Linea Médica,
Linea Pediatrica, Linea Médi-
ca del Embarazo, Linea Mé-
dica de la Mujer, Linea Médi-
ca Nutricional que atienden a
cualquier hora del dia. Con-
seguirdn también condicio-
nes especiales para servicios
como cirugia refractiva de de-
fectos visuales, reproduccién
asistida, deshabituacion ta-
béquica, conservacién de las
células madre del cordén um-
bilical, ayudas a la 32 edad y
dependencia,...

La solidez de una compa—'a
DKV esunaempresade segu-
ros personales, especializada
en salud, comprometida con
las personas y orientada al
desarrollo sostenible. Ade-
mas, cabe destacar que en los
ultimos anos, se ha converti-
do en una de las cuatro pri-
meras companias de seguros
médicos del paisycuenta con
una importante presencia en
los ramos de Subsidio y De-
cesos.

4

DIKV UM

¢

SEGUROS MEDICOS | UNION MEDICA LA FUENCISLA

TALON DE ASISTENCIA: 3 EUR (IMPUESTOS INCLUIDOS).

Sélo una gran marca de seguros como
DKV puede ofrecerte los acuerdos con
los mejores centros y una red de
médicos muy cerca de ti. Todo ello sin
limite de edad en la contratacién y
pudiendo pagar tu seguro médico men-
sualmente*.

*El pago mensual en los tramos hasta 49 afios s6lo serd valido para pélizas con mds de 1 asegurado.

A PARTIR DE
35 eur/mes o '
HASTA LOS : TARIFAS 2011 i
49 ANOS i EDAD ACTUARIAL MENSUAL TRIMESTRAL SEMESTRAL ANUAL E
i DE O A7 ANOS 40 EUR 118 eur 230 EUR 451 EUR E
DKV SELECCION i DE 7 A 49 ANOS 35 EUR 103 EUR 202 EUR 395 EUR i
i DE 49 A 64 AROS 65 Eur 191 EUR 374 EUR 733 EUR i
i MAS DE 64 ANOS 90 EUR 265 Eur 518 EUR 1015 EUR i

_____________________________________________________________________________________________________________________

COBERTURAS DESDE LA CONTRATACION CENTROS CONCERTADOS: PARA MAS INFORMACION:

DKV PALMA DE MALLORCA
Ramén y Cajal 21 bajos
oyo11 Palma de Mallorca
Tel.: 971763 980

Fax: 971758 143

Horario: de 10 a 14 h.

Asistencia primaria, especialidades, medios de diagnds-
tico, hospitalizaciones médicas para urgencias, UVI,
urgencias quirurgicas, urgencias Espaiia y extranjero,
ambulancias.

A o .
a - Policlinica Miramar
La calidad asistencial que quieres,
cuando la necesitas.

© cuNic BALERR

'}% OF LALMEDLILC

COBERTURAS DESDE LOS 6 MESES

Ampliacién de hospitalizaciones quirirgicas y medios

de diagnostico y tratamiento. www.dkvseguros.com

4

COBERTURAS DESDE LOS 10 MESES

+ 4 ¥

Incluye los partos, la anestesia epidural y neonatologia.

MUNICH
a member of HEALTH :

jVive la Salud!
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Especial salud " DR. XAVIER GONZGLEZ, USP PALMAPLANAS

y

La tecnologia se
|
impone en el

y 4 || y |
ambito medico
I La clencia y la tecnologia médicas han avanzado
tanto que, en ocasiones nos producen desconcierto

I En la actualidad, la ciencia tiene su razon de sery
se desarrolla gracias al avance tecnologico

D.P. PALMA

B Hasta hace muypoco, muchosde los
protocolos médicos en trasplantes,
diagndstico genético y practicas qui-
rurgicas eran materia de ciencia fic-
cién. En el pasado un gran descubri-
miento cientifico propiciaba los avan-
ces tecnolégicos. En la actualidad, la
ciencia tiene su razén de ser y se des-
arrolla gracias al avance tecnolégico.

La cirugia convencional ha sido re-
definida y asi sus expectativas. El re-
sultado de una intervencién se mide
ahora en un menor tiempo de conva-
lecencia, menor dolor, menor invasiéon
en el cuerpo, mayor preservaciéon del
sistema inmune: mads tecnologia. La
cirugia se guia ahora por imégenes,
por nuevasy eficientes fuentes de ener-
gia y posibilita la activacién local de dro-
gas, genes y firmacos. Ya no matamos
moscas a canonazos.

Las técnicas endoscopicas son un
buen ejemplo de cémo la tecnologia se
impone en el &mbito médico y lo redi-
mensiona. Estas técnicas parten de la
premisa de que todas las superficies
mucosas pueden ser alcanzadas con un
endoscopio que incorpora técnicas 6p-
ticas y que posibilita la deteccién tem-
pranay tratamiento de neoplasias (cre-
cimientos anormales que pueden des-
embocar en tumores benignos o ma-
lignos). La cirugia videoscopica fue
desarrollada en un primer momento
para la colecistomia (extirpacion de la
vesicula biliar) laparoscépica (técnica
endoscdpica que permite la visién de la
cavidad pélvica-abdominal con la ayu-
da de un lente 6ptico). Ahora presenta
nuevas aplicaciones en cirugia abdo-
minal y toracica, pudiendo acceder al
apéndice, vejiga, prostata, intestinos,
péncreas, etc.

La tecnologia se impone

En este sentido USP Palmaplanas cuen-
ta con el Dr. Xavier Gonzélez, quien
compagina su actividad en los quiré6fa-
nosde esta clinica palmesana conlaJe-
fatura del Servicio de Cirugia Generaly
del Aparato Digestivo del Hospital Uni-
versitario de Son Espases. Con una lar-
ga trayectoria de méas de 20 afos en el
Hospital Clinic de Barcelona, el Dr.
Gonzélez lidera a un grupo de ciruja-
nos y profesionales expertos, entre los
que destacan el Dr. A. Cifuentesy el Dr.

S. Pascual, también formados en el
Hospital Clinic de Barcelona, capaces
de realizar cirugias de méxima com-
plejidad en los quir6fanos de USP Pal-
maplanas. Funcionan como un equipo
multidisciplinar: realizan sesiones cli-
nicas donde se estudian alos pacientes
complejos con el objetivo de ofrecer el
mejor tratamiento individualizado po-
sible.

El Dr. Xavier Gonzalez destaca que “en
USP Palmaplanas estamos técnicamen-
te preparados y tenemos la experiencia
necesaria para realizar las intervencio-
nes quirurgicas con las mismas garanti-
asyresultados que los cirujanos mas ex-
pertos de la peninsula. Este tipo de ci-
rugia es mucho menos agresiva, permi-
te que el paciente se recupere antes
que con la cirugia convencional y redu-
ce al minimo las cicatrices. No s6lo me-
jora el resultado estético sino que dis-
minuye la agresién quirtrgica. Esto se
traduce en menos dolor, una recupera-
cién mds rédpida y por tanto un regreso
temprano a la actividad habitual”

Una pequeia incisién tnica de 1,5
cm en el ombligo del paciente, a través
del cual se introduce un dispositivo
que permite introducir gas para dis-
tender la cavidad abdominal, una cé-
mara que permite ver en el interior e
instrumentos quirtrgicos articulados al-
tamente sofisticados (pinzas, tijeras,
bisturies...). Este procedimiento permite
operar en el interior del abdomen y re-
alizar las mismas intervenciones que la
cirugia clasica abierta. La intervencién
es mas larga que la cirugia abierta o que
la cirugia laparoscépica convencional,
dada la dificultad que comporta, pero
permite realizar la misma cirugia con
una cicatriz casi invisible. En la actua-
lidad, USP Palmaplanas realiza este
tipo de cirugia en las intervenciones de
vesicula biliar y las cirugias del colon,
aunque la intencion es ir ampliando
este acceso a otras patologias.

Mejores resultados tras la inter-
vencion

La evolucion de este tipo de cirugia, bus-
casoluciones cadavez menos invasivas.
Las indicaciones se van ampliando y
hospitales como USP Clinica Palmapla-
nas prevén ir avanzando y emplear de
forma continuada estas técnicas para
determinados pacientes y patologias.

Dr. Xavier Gonza lez y Dr. Cifuentes realizando una intervencio

h por laparoscopia.

Intervenci—n en los quiro fanos de USP Palmaplanas.

Segun el Dr Xavier Gonzalez “los ciu-
dadanos de la Comunidad Balear afor-
tunadamente ya no precisan realizar un
desplazamiento de pacientes y fami-
liares a la peninsula para recibir trata-
mientos complejos con ciertas garanti-
as” USP Palmaplanas, que pertenece a
USP Hospitales, grupo sanitario lider en
Espanay que integra también a USP Ins-
titut Universitari Dexeus, ha centrado
sus esfuerzos en reunir un equipo de ex-

USP PALMAPLANAS

pertos cirujanos capaces de cubrir la
cartera de servicios de la especialidad
de cirugia general y aparato digestivo,
incluyendo las técnicas mds avanzadas
en laparoscopia o minimamente inva-
sivas como la cirugia por orificios na-
turales (por ejemplo la extraccién de tu-
mores rectales a través del orificio anal)
o la cirugia por un solo puerto a través
de una minima incisién inapreciable en
el fondo del ombligo.

Unidad de Nutricién
Centro de Urologia

Tratamiento Médico: Dietas Proteinadas

Dieta Dukan con supervision médica
Reeducacién alimentaria personalizada
Control de los impulsos frente a la comida

Informacionen: 971 2057 28 - 971 714 733 C/Anselm Turmeda, 12, planta baja. Palma 07003 www.haysoluciones.com
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CENTRO DE UROLOGéA Especial salud

A partir de los
50, los varones
necesitan una
revisi—n anual

» El equipo del Centro de Urolog'a,
Androlog’a y Salud Sexual es experto en
diagn—stico y tratamiento desde 1973

» Su experiencia con la tecnolog’a FVP
de Itser verde es la mayor de Balears, cor
mis de 600 casos realizados por el Dr. M.
Rossell— y el Dr. A. Mus

» La cirug’'a laparosc—jpica ofrece mceltiple
ventajas en Urolog’a: m’nimas heridas
frente a las de cirug’a convencional, con
menos dolor postoperatorio y menos
repercusi—n funcional y estZtica

D.P. PALMA ;
m AProblemas de pr—stata?-aprevenci—n es una
Mis vale prevenir antes que €xcelente prictica para
curar. evitar patolog’as que hoy

Var—n, mis de !" a—os. Sien d'atienen soluci—n
este es su caso, le informa- - :
mos que es conveniente rea- Si €l tratamiento con
lizarse una revisi—n de pr—sf¥rmacos no es suficiente,
tata anual. La prevenci—n esla soluci—n quircergica es
una excelente prictica para Mm#s c—moday ripida
evitar patolog’as que hoy en
d'a tienen soluci—n. Pricticamente todas las

El Centro de Urolog’a, An- cirug'as urol—gicas pueden
drolog’a y Salud Sexual, realizarse porva
cuenta con el Equipo mZdico laparosc—pica
mis experimentado de Ba-
lears y las celtimas tecnolog’- mas heridas frente a las de ci-
as para solucionar proble- rug’a abierta convencional,
mas de hiperplasia benigna con menos dolor postopera-

de pr—stata (HBP). torio y menos repercusi—n

Cuando el tratamiento far- funcional y estZtica.
macol—gico no es suficiente, EI tiempo de ingreso pos-
la soluci—n quircergica es midoperatorio es menory la re-

Sonda Crio. CENTRO DE UROLOGEA

c—moda y ripida para el pa-cuperaci—n mits ripida y
ciente es la foto-vaporiza- mayor precisi—n a la hora de
ci—n por I¥ser verde (FVP). Esoperar puesto que la tZcnica

El ctncer de pr—stata se puede  curar sise diagnosticaa tiempo

una sencilla intervenci—n que permite al cirujano ver las
requiere cenicamente #$ horas estructuras con mayor deta-
de estancia en cl’'nica. La re- lle que a simple vista.
cuperaci—n, generalmente es Pricticamente, todas las
r¥pida y disminuyen los ries- cirug’as urol—gicas que se re-
gos de la posibilidad de des- alizan por v'a vierta pueden
arrollar efectos secundarios realizarse por via laparosc—-
tales como incontinencia o pica: nefrectom’as, ctlculos
impotencia. de v’a urinaria, pieloplastias

(cirug’a reconstructiva de
Cirug’a laparosc—pica anomal’as congZnitas de la
La cirug’'a laparosc—pica Vv’a urinaria) prostatectom’a
ofrece tambiZn mceltiples radical (cirug’a del ctncer de
ventajas en Urolog’a: m'ni- pr—stata), etc.

_ Usted debe pensar que puede padecer un trastorno de pr—stata cuando:

NAumenta el noemero de veces que necesita orinar, tanto de d’a como de noche

NDisminuye la fuerza habitual del chorro y se presenta un goteo al terminar de orinar

NDebe esforzarse para empezar a orinar

NDespuZs de orinar, incluso dos o tres veces en un corto espacio de tiempo, tiene la sensaci—n de que
acen le queda orina en la vejiga

NNo puede orinar y retiene toda la orina

Si cree sufrir este problema, o tiene algoen conocido o conocida que lo padezca, no dude en contactar
con el telZfono de atenci—n al paciente: 902 22 22 00.

Centro especializado en Urologia y Sal

Diagndstico y tratamiento de disfunciones sexuales masculinas y femeninas

- Problemas de pareja
- Trastornos de identidad sexua

En el hombre: Impotencia sexual,
eyaculacion precoz y retardada,
malformaciones del pene, tamano del
pene, falta de deseo. - Andropausia y Menopausia
Enfermedades de transmisién
En la mujer: dispareunia, anorgasmia,
vaginismo, deseo sexual inhibido.

- Desviaciones sexuales: conductas atipicas

- Unidad de Nutricion: dieta proteica

ud Sexual desde 1979 Centro de Urologia

Andrologia y Salud Sexual

Urologia
- Tumores del aparato genitourinario
- Cdlculos renales y vesicales
- Patologias de la prostata
- Pioneros en tratamiento Idser verde
-Infecciones urinarias, Incontinencia
- Desarrollo genital del nifio
- Fertilidad - Vasectomia/ vasovasostomia

Clinica Rotger
C/ Santiago Rusinol, 9, 32 planta
Palma de Mallorca, 07012

! =
=1

sexual Para solicitar cita: 971 71 47 33
Para una primera informacién: 902 22 22 00

www.haysoluciones.com
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nuestro modo de vida.

La vida pasa por tus ojos. En
IBO tenemos la tecnologia y el
conocimiento para hacer que la
vista cansada no impida disfrutar,
al detalle, de cada momento.

senor Smith, un turista britas

l,_l:

Acabar con la vista cansada...

ahora es posible.

®© BALEAR DE

ST i G E Porque usted merece lo mejor, solo en IBO podri corregir la presbicia

La vida pasa por tus ojos.

97176 71 76 - www.ibo.es

Citacion para ambas consultas: 08:30 a 21:30 h.

IBO PALMA: Edif. Consultas Médicas Policlinica Miramar. Camino de la Vileta, 30 - 07011 Palma de Mallorca

IBO MANACOR: Policlinic Manacor. C/ P’'o XlI, 11 - 07500 Manacor

... S -~ El Instituto Balear de Oftalmolog’a es la primera y cenica entidad sanitaria
i ( : de Baleares acreditada por la Joint Commission International, el organismo
”

sanidad excelente prvada

regulador de la calidad de los centros sanitarios mis prestigiosos del mundo.

“

e, T,

0 vista cansada con el nuevo ltser de femtosegundos (INTRACOR™),
ademis de con lentes intraoculares multifocales o la tZcnica de
monovisi—n. LI¥menos para concertar una cita gratuita con los mejores
especialistas y le informaremos.



